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Introducción	  

	  
En	   este	   reporte	   vas	   a	   descubrir	   los	   secretos	   que	   yo	   personalmente	   he	   encontrado	  
después	  de	  analizar	  detalladamente	  a	  los	  chicos	  malos	  que	  tienen	  un	  éxito	  arrollador	  
con	  las	  mujeres.	  
	  
Desde	   hace	  miles	   de	   años	   han	   existido	   hombres	   que	   han	   desarrollado	   un	   poder	   de	  
atracción	   con	   las	   mujeres.	   Algunos	   lo	   han	   descubierto	   empíricamente,	   otros	   han	  
tenido	   la	   suerte	   de	   tener	   un	  buen	  maestro	   y	   otros	   lo	   han	   investigado	   en	   libros	   que	  
hablan	   de	   psicología	   y	   comportamiento	   humano.	   Lo	   cierto	   es	   que	   los	   que	   hemos	  
encontrado	  la	  verdad,	  hemos	  gozado	  de	  una	  vida	  más	  feliz,	  porque,	  seamos	  sinceros…	  	  
	  
…la	   mayoría	   de	   los	   hombres	   llegan	   a	   un	   punto	   en	   el	   que	   se	   tienen	   que	  
conformar	   con	   la	   mujer	   que	   el	   destino	   les	   trajo,	   y	   no	   logran	   conquistar	   a	   la	  
mujer	  con	  la	  que	  realmente	  sueñan…	  
	  
La	   pregunta	   es:	   ¿Estás	   dispuesto	   a	   ensayar,	   estudiar	   y	   lograr	   lo	   que	   esos	   hombres	  
promedio	  nunca	  lograron?	  
	  
Espero	  que	  sí.	  
	  
Yo	  soy	  tan	  solo	  un	  elemento	  que	  te	  ha	  puesto	  la	  naturaleza	  para	  facilitarte	  las	  cosas,	  
para	  que	  tomes	  ventaja	  de	  las	  experiencias	  y	  los	  estudios	  que	  he	  realizado.	  
	  
Así	  que	   te	   felicito	  por	  estar	   aquí.	   Seguramente	   lo	  que	  vas	  a	  descubrir	   en	  este	   corto,	  
pero	   intenso	   y	   potente	   reporte,	   te	   va	   a	   dar	   las	   bases	   para	   que	   te	   conviertas	   en	   un	  
verdadero	   seductor.	   Uno	   de	   esos	   seductores	   que	   no	   necesita	   alardear	   acerca	   de	   su	  
éxito	   con	   las	   mujeres.	   Un	   seductor	   de	   esos	   que,	   mostrando	   madurez,	   elegancia,	  
sabiduría	  y	  discreción,	  seduce	  a	   las	  mujeres	  que	  quiere	  y,	  más	   importante	  aún,	  sabe	  
cómo	  hacerlas	  felices.	  
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Cómo	  contar	  historias	  mientras	  estás	  con	  mujeres,	  de	  
manera	  que	  perciban	  esa	  picardía	  sexual	  y	  sientan	  

atracción	  intensa	  por	  ti.	  
	  

Hay	  dos	  razones	  por	  las	  cuales	  decidí	  empezar	  por	  revelarte	  cómo	  desarrollar	  el	  arte	  
de	  contar	  historias:	  
	  

1. Si	   estás	   leyendo	   este	   reporte	   es	   porque	   ya	   has	   descubierto	   nuestra	   página	  
www.eljuegodelaseduccion.com	  y	  estás	  comenzando	  a	  rodearte	  de	  mujeres.	  
	  

2. Saber	   contar	   historias	   va	   a	   ayudarte	   a	   que	   esas	   mujeres,	   que	   ya	   estás	  
conociendo,	  quieran	  permanecer	  a	  tu	  alrededor.	  

Saber	   contar	   historias	   no	   solo	   te	   va	   a	   permitir	   inducir	   deseo	   sexual	   en	   una	  mujer,	  
también	  te	  va	  a	  ayudar	  a	  convertirte	  en	  el	  hombre	  alfa	  de	  tu	  entorno.	  
	  
¿Por	  qué?	  
	  
Sencillo…	  
	  
Cuando	  cuentas	  una	  buena	  historia,	  logras	  que	  las	  personas	  que	  están	  a	  tu	  alrededor	  
te	  apoyen,	  te	  escuchen	  y	  te	  permitan	  ser	  el	  protagonista	  en	  determinados	  momentos.	  	  
	  
Ser	  el	  líder	  del	  grupo	  y	  lograr	  que	  los	  demás	  se	  rían	  y	  se	  diviertan	  con	  tus	  historias	  va	  
a	  hacer	  que	  esa	  chica	  que	  te	  gusta	  incremente	  su	  deseo	  por	  ti.	  
	  
Contar	  historias	  es	  un	  arte	  que	  requiere	  de	  práctica	  y	  dedicación.	  Una	  terapia	  muy	  útil	  
para	  que	  desarrolles	  esta	  habilidad	  es	  memorizar	  algunos	  chistes	  y	  contarlos	  mientras	  
estás	  con	  diferentes	  grupos	  de	  amigos.	  
	  
Sin	   embargo,	   esta	   vez	   nos	   vamos	   a	   enfocar	   en	   contar	   historias	   a	   las	   chicas	   o	   a	   una	  
chica	  que	  te	  gusta,	  llevando	  sus	  mentes	  a	  un	  estado	  emocional	  que	  les	  lleven	  a	  percibir	  
esa	  picardía	  sexual	  que	  tienes	  en	  tu	  interior.	  
	  
Estos	  son	  los	  4	  métodos	  infalibles:	  
	  

1. Contar	  algo	  que	  le	  pasó	  a	  una	  amiga	  tuya	  
2. Contar	  algo	  que	  te	  pasó	  a	  ti.	  
3. Hacerles	  imaginar	  lo	  bueno	  que	  sería	  hacer	  algo	  en	  particular.	  
4. Hacerles	  recordar	  algo.	  
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Teniendo	  en	  cuenta	  los	  4	  métodos,	  y	  considerando	  que	  lo	  que	  queremos	  es	  contar	  una	  
historia	  que	  lleve	  a	  la	  chica	  un	  estado	  emocional	  sexual,	  podemos	  usar	  las	  siguientes	  
frases	  para	  comenzar:	  
	  
A	  mí	  amiga	  le	  pasó	  algo	  muy	  gracioso…	  
En	  estos	  días	  me	  pasó	  algo	  muy	  raro…	  
Imagínate	  lo	  bueno	  que	  sería	  que…	  
Alguna	  vez	  te	  ha	  pasado	  que…	  	  
	  
Ahora	  lo	  único	  que	  tienes	  que	  hacer	  es	  buscar	  la	  forma	  de	  llevar	  a	  la	  mujer	  a	  un	  estado	  
de	  atracción.	  Te	  voy	  a	  dar	  un	  ejemplo	  de	  cómo	  lograrlo:	  
	  
“En	  estos	  días	  estuve	  hablando	  con	  una	  de	  mis	  mejores	  amigas,	  ella	  es	  modelo	  de	  ropa	  
interior.	  Me	  contó	  algo	  que	  le	  pasó	  y	  que	  fue	  muy	  gracioso…	  Eran	  las	  5	  de	  la	  tarde	  y	  se	  
encontraba	  sentada	  en	  un	  café.	  De	  repente	  pasó	  por	  el	   frente	  un	  hombre	  que,	  según	  
ella,	  tenía	  algo	  que	  le	  enloquecía	  de	  deseo.	  Me	  dijo	  que	  se	  sintió	  tan	  atraída	  por	  él	  que	  
sintió	   algo	   de	   escalofrío.	   Lo	   gracioso	   fue	   que	   en	   ese	   café	   no	   habían	   más	   sillas	  
disponibles,	   así	  que	  este	  hombre	   le	  pidió	  permiso	  para	   sentarse	   con	  ella…	  hablaron	  
durante	   unos	  minutos,	  mientras	  mi	   amiga	   se	   sentía	   cada	   vez	  más	   atraída.	   Hasta	   el	  
punto	  en	  que,	  cuando	  el	  hombre	  se	  iba	  a	  despedir,	  mi	  amiga	  no	  resistió	  y	  le	  dijo	  por	  
iniciativa	  propia	  que	  anotara	  su	  número	  de	  teléfono	  y	  que	  la	  llamara	  después”	  
	  
Como	   puedes	   ver,	   en	   esta	   historia,	   hay	   un	   elemento	   que	   te	   va	   a	   subir	   el	   valor	  
inconscientemente.	  El	  hecho	  de	  tener	  una	  amiga	  que	  es	  modelo	  de	  ropa	  interior	  le	  da	  
a	  entender	  a	  la	  chica	  con	  la	  que	  hablas	  que	  eres	  un	  hombre	  que	  se	  rodea	  de	  mujeres	  
atractivas,	  eso	  te	  hace	  ver	  como	  un	  hombre	  selectivo.	  	  
	  
Pero	   lo	  más	   importante	  de	   la	  historia	  es	  el	  estado	  emocional	  al	  que	  vas	  a	   llevar	  a	   la	  
chica	  mientras	   narras	   la	   historia.	   Solo	   con	   narrar	   la	   historia	   de	   lo	   que	   le	   pasó	   a	   tu	  
amiga,	   describiendo	   el	   deseo	   incontrolable	   que	   ella	   sintió	   por	   algún	   hombre,	   va	   a	  
hacer	  que	   la	  mujer	  que	   tienes	  en	   frente	  no	   tenga	  otra	  opción	  más	  que	   imaginar	  ese	  
momento	  y	  entrar	  en	  un	  estado	  emocional	  de	  deseo.	  
	  
Y	  allí	  es	  donde	  la	  magia	  de	  la	  atracción	  aparece.	  Cuando	  sepas	  llevar	  a	  una	  mujer	  a	  un	  
estado	   emocional	   de	   deseo	   incontrolable,	   te	   va	   a	   relacionar	   inconscientemente	   con	  
esa	  emoción,	  porque	  es	  a	  ti	  a	  quien	  tiene	  en	  frente.	  
	  
Hay	  muchas	  historias	   que	  puedes	   contar.	  No	   tienes	   que	   inventarte	   ninguna,	   puedes	  
contar	  historias	  reales	  que	  la	  lleven	  a	  ese	  estado	  emocional	  deseado.	  
	  
La	  clave	  está	  en	  practicar,	  hasta	  que	  todo	  fluya	  de	  forma	  inconsciente.	  
	  
Te	  doy	  algunos	  ejemplos	  de	  cómo	  puedes	  comenzar:	  
	  

-‐ imagínate	  lo	  bueno	  que	  sería	  ir	  a	  una	  playa	  a	  tomar	  cocteles,	  mientras	  escuchas	  
el	  sonido	  de	  las	  olas	  del	  mar,	  y	  nos	  relajamos…	  
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-‐ En	  estos	  días	  me	  pasó	  algo	  muy	  raro,	  estaba	  caminando	  en	  un	  centro	  comercial	  

y	  me	  encontré	  con	  mi	  ex.	  Nos	  abrazamos	  y	  se	  sintió	  algo	  de	  energía	  sexual,	  y	  
ambos	  pudimos	  percibirlo.	  Ella	  ya	  está	  casada,	  pero	  al	  despedirnos	  no	  pudimos	  
aguantarnos	  las	  ganas	  y	  nos	  dimos	  un	  pequeño	  beso	  en	  la	  boca.	  

	  
-‐ ¿Alguna	  vez	  te	  ha	  pasado	  que	  conoces	  a	  alguien	  y	  de	  repente,	  sin	  saber	  por	  qué,	  

comienzas	  a	  sentir	  un	  deseo	  incontrolable?	  

	  
	  
De	  qué	  hablar	  por	  teléfono	  con	  la	  chica	  que	  te	  gusta,	  
de	  manera	  que	  quede	  antojada	  de	  salir	  contigo.	  
	  

Yo	  siempre	  he	  sido	  partidario	  de	  usar	  mensajes	  de	  texto	  para	  amplificar	  el	  interés	  de	  
una	  chica.	  Y	  te	  los	  recomiendo	  porque	  son	  una	  forma	  sencilla	  de	  hacer	  esa	  transición	  
desde	  que	  una	  chica	  te	  da	  su	  número	  hasta	  que	  la	  invitas	  a	  salir.	  	  Ese	  primer	  mensaje	  
que	   recomiendo	   en	   nuestro	   video	   promocional	   de	   “El	   Juego	   del	   texto”	   te	   va	   a	  
funcionar,	  por	  lo	  menos	  para	  iniciar	  ese	  contacto	  y	  lograr	  que	  más	  adelante	  conteste	  
cuando	  la	  llames.	  Aquí	  puedes	  ver	  el	  video	  promocional	  de	  “El	  Juego	  del	  texto”:	  
	  
http://eljuegodelaseduccion.com/vslmensajesdetexto.html	  
	  
	  
Hay	  que	  reconocer	  que	  una	  llamada	  oportuna	  y	  bien	  llevada,	  va	  a	  darte	  la	  oportunidad	  
de	  crear	  mucha	  confianza	  e	  intriga	  con	  esa	  mujer	  que	  acabas	  de	  conocer.	  
	  
Lograr	  una	  primera	  llamada	  exitosa	  es	  todo	  un	  arte.	  
	  
A	  continuación	  te	  voy	  a	  dar	  los	  3	  pasos	  que	  puedes	  seguir	  para	  lograrlo:	  
	  

1. Entrar	  en	  confianza	  
2. Demostración	  de	  valor	  
3. Dejarla	  con	  intriga	  

1.	  Entrar	  en	  confianza	  
	  
Esta	  es	  una	  etapa	  crucial.	  Si	  ya	  lograste	  que	  esa	  chica	  te	  conteste	  al	  teléfono,	  tienes	  que	  
crear	  esa	  confianza	  rápidamente,	  antes	  de	  que	  la	  chica	  pierda	  su	  interés	  y	  se	  invente	  
una	  disculpa	  como	  “estoy	  ocupada,	  ¿me	  llamas	  más	  tarde?”.	  	  
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Si	   te	   llega	   a	   inventar	   una	   disculpa	   similar,	   lo	   mejor	   es	   que	   no	   la	   llames.	   La	   mejor	  
opción	  es	  llamar	  después	  de	  uno	  o	  dos	  días.	  
	  
Sin	  embargo,	  tengo	  que	  advertirte,	  si	  no	  logras	  esa	  confianza	  inmediata	  va	  a	  ser	  difícil	  
recuperarla	  más	  adelante.	  
	  
Esta	  es	  la	  clave…	  
	  
Cuando	  la	  llames,	  háblale	  como	  le	  hablas	  a	  cualquier	  amiga	  de	  toda	  la	  vida.	  Mostrando	  
sentido	  de	  humor.	  Nunca	  te	  muestres	  cordial	  ni	  uses	  palabras	  que	  te	  muestren	  como	  
un	  desconocido.	  
	  
Por	  ejemplo,	  en	  lugar	  de	  decirle	  en	  los	  primeros	  minutos	  algo	  como,	  “Hola	  Juliana,	  te	  
habla	  Juan,	  el	  que	  conociste	  en	  el	  café	  el	  día	  de	  ayer”,	  deberás	  decir	  algo	  como,	  “Hey,	  tu	  
tono	  de	  voz	  por	  teléfono	  me	  hace	  imaginarte	  como	  si	  fueras	  una	  niña	  de	  12	  años…”,	  o	  
“Hey,	  no	  te	  imaginas	  lo	  que	  me	  pasó	  justo	  después	  de	  que	  hablamos	  en	  el	  café…”.	  
	  
Así	  de	   sencillo,	   sin	  necesidad	  de	   saludos	  cordiales,	  ni	  palabras	   rebuscadas.	  Lo	  único	  
que	  necesitas	  hacer	  es	  imaginarte	  que	  estás	  hablando	  con	  una	  persona	  que	  ya	  conoces	  
desde	  hace	  mucho	  tiempo	  y	  continuar	  hablando	  a	  partir	  de	  ahí.	  
	  
Como	  puedes	  ver,	  la	  segunda	  y	  tercera	  frase	  es	  algo	  que	  normalmente	  se	  le	  diría	  a	  una	  
amiga	  con	  la	  que	  ya	  hay	  confianza.	  Y	  esa	  es	  la	  clave.	  Cuando	  le	  hablas	  de	  esta	  manera	  
su	   mente	   te	   va	   a	   relacionar	   inconscientemente	   con	   alguien	   con	   el	   que	   se	   tiene	  
confianza.	  Y	  esto	  le	  va	  a	  permitir	  abrirse	  para	  el	  siguiente	  paso.	  
	  
Algo	  que	  te	  recomiendo	  mucho	  es	  que	  la	  llames	  mientras	  estás	  haciendo	  algo.	  Eso	  te	  
va	   a	   ayudar	   a	   relajarte	   y	   tu	   voz	   se	   va	   a	   sentir	   más	   natural.	   Por	   ejemplo,	   llámala	  
mientras	  estás	  cocinando.	  Esto	  te	  va	  a	  ayudar	  a	  tener	  un	  tema	  de	  conversación	  inicial,	  
mientras	  le	  dices	  lo	  que	  estás	  cocinando	  y	  le	  preguntas	  si	  sabe	  cocinar.	  
	  
	  
2.	  Demostración	  de	  valor	  
	  
Solo	  después	  de	  haber	  entrado	  en	  confianza	  es	  recomendado	  pasar	  a	  demostrar	  valor.	  
No	  antes.	  
	  
¿Y	  cómo	  saber	  si	  has	  entrado	  en	  confianza?	  
	  
Esto	  lo	  determinas	  cuando	  ves	  que	  ella	  se	  ríe	  amablemente	  de	  lo	  que	  dices	  y	  mantiene	  
el	  tema	  de	  conversación.	  
	  
Demostrar	  valor	  significa	  permitirle	  saber	  algo	  que	  tú	  haces	  y	  que	  te	  haga	  ver	  como	  
ese	  hombre	  con	  el	  que	  las	  mujeres	  sueñan.	  
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La	  forma	  perfecta	  para	  demostrar	  valor	  es	  por	  medio	  de	  las	  historias	  o	  anécdotas	  de	  la	  
vida	  diaria.	  
	  
Existen	  varias	  actividades	  y	  aptitudes	  que	  te	  van	  a	  proyectar	  como	  un	  hombre	  de	  alto	  
valor	  social.	  Yo	  te	  recomiendo	  que	  por	   lo	  menos	  practiques	  una	  de	  ellas.	  Algunas	  de	  
estas	   actividades	   son:	   practicar	   deportes	   extremos,	   artes	   marciales,	   tocar	   algún	  
instrumento,	  viajar	  a	  lugares	  exóticos.	  
	  
Estas	  actividades	  te	  van	  a	  permitir	  tener	  historias	  que	  puedes	  contar	  mientras	  hablas	  
por	  teléfono	  y	  te	  van	  a	  subir	  el	  valor	  ante	  los	  ojos	  de	  esa	  chica	  que	  te	  gusta.	  
	  
	  
Sin	   embargo	   tienes	   que	   tener	   cuidado	   de	   no	   sonar	   como	   un	   hombre	   que	   alardea	  
desesperadamente	  por	  obtener	  su	  atención.	  
	  
La	  forma	  de	  contar	  historias	  debe	  ser	  muy	  casual	  y	  no	  debe	  ser	  evidente	  que	   lo	  que	  
quieres	   es	   impresionarla	   demostrando	   la	   habilidad	   que	   tienes.	   La	   mejor	   opción	   es	  
contar	   una	   historia	   que	   “casualmente”	   incluya	   esa	   habilidad	   o	   esa	   actividad	   que	  
practicas.	  
	  
Por	  ejemplo,	  en	  lugar	  de	  decir,	  “yo	  soy	  un	  experto	  en	  Tae	  Kondo”,	  deberías	  decir	  algo	  
como,	   “…en	   estos	   días	   me	   pasó	   algo	   muy	   gracioso…	   yo	   no	   me	   imaginaba	   que	   las	  
mujeres	  pudieran	  ser	  tan	  peligrosas…	  imagínate	  que	  me	  encontraba	  en	  la	  academia	  de	  
Tae	  Kondo	  y	  mientras	  practicaba	  con	  una	  chica,	  accidentalmente	  me	  dio	  una	  patada	  
en	  mis	  partes	  nobles,	  me	  costó	  unos	  minutos	  recuperarme…”	  
	  
Este	  mismo	   principio	   lo	   puedes	   aplicar	   para	  mencionar	   otra	   habilidad	   que	   tienes	   o	  
otra	  actividad	  que	  practicas.	  
	  
	  
3.	  Dejarla	  con	  intriga	  
	  
	  
Mientras	  hablas	  por	  teléfono	  tienes	  que	  tener	  cuidado	  de	  no	  dejar	  que	  la	  conversación	  
se	   vuelva	   monótona.	   Tienes	   que	   saber	   identificar	   el	   momento	   perfecto	   para	  
despedirte	  y	  dejarla	  antojada	  de	  más.	  
	  
En	   primer	   lugar,	   no	   te	   recomiendo	   que	   hables	   mucho	   tiempo.	   Una	   buena	   primera	  
llamada	   puede	   durar	   alrededor	   de	   unos	   5	   	   o	   7	   minutos.	   Dependiendo	   de	   qué	   tan	  
receptiva	  e	  interesada	  se	  muestre	  la	  chica.	  
	  
Sin	  embargo	  no	  quiero	  que	   sigas	  mis	   consejos	   como	  un	   robot.	   Si	   la	   conversación	   se	  
está	   prestando	   para	   hablar	   unos	   minutos	   de	   más,	   adelante.	   Lo	   que	   sí	   tengo	   que	  
advertirte	  es	  que,	  si	  hablas	  durante	  demasiado	  tiempo	  te	  vas	  a	  arriesgar	  a	  caer	  en	  una	  
conversación	  monótona.	  
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En	  esta	   llamada	  no	  es	  necesario	  que	   la	   invites	  a	   salir,	  pero	   sí	   es	  bueno	  que	   la	  dejes	  
“abierta”	  para	  que	  acepte	  salir	  muy	  pronto.	  
	  
Por	   ejemplo,	   puedes	   decirle	   algo	   como,	   “ok,	   ya	   tengo	   que	   colgar,	   me	   gustó	   mucho	  
hablar	  contigo.	  En	  estos	  días	  te	  llamo	  para	  que	  nos	  veamos…”	  
	  
Es	  una	  forma	  muy	  elegante	  de	  terminar	  la	  conversación	  y	  dejarla	  antojada,	  mientras	  
tanto	  se	  quedará	  esperando	  el	  momento	  en	  que	  la	  invites	  a	  salir.	  Entonces,	  el	  día	  que	  
quieras	  salir	  con	  ella,	  podrás	  llamarla	  o	  escribirle,	  e	  invitarla	  a	  tomarse	  unos	  cocteles	  
contigo.	  
	  
	  
	  
La	  fórmula	  secreta	  que	  usa	  el	  hombre	  malvado	  para	  
mantener	  la	  calma	  en	  momentos	  de	  pánico	  y	  que	  le	  
ayudan	  a	  verse	  tranquilo	  y	  con	  confianza	  de	  hombre	  

alfa.	  
	  
	  
Los	  nervios	  no	  son	  más	  que	  las	  defensas	  que	  usa	  nuestro	  cuerpo	  para	  prevenirnos	  del	  
peligro.	  
	  
En	   el	   momento	   en	   que	   sientes	   nervios,	   el	   cuerpo	   quiere	   decirte	   que	   evites	   esa	  
situación.	   Puede	   ser	   porque	   en	   el	   pasado	   tuviste	   alguna	   experiencia	   desagradable	  
relacionada	  con	  lo	  que	  estás	  haciendo	  en	  ese	  momento.	  
	  
Por	   ejemplo,	   cuando	   alguien	   le	   tiene	   fobia	   a	   las	   alturas	   es	   porque	   tuvo	   alguna	  
experiencia	   desagradable	   en	   algún	   momento	   de	   la	   vida.	   Es	   por	   eso	   que	   el	   cuerpo	  
dispara	  sus	  nervios	  e	  intenta	  prevenirlo	  de	  afrontar	  esas	  alturas.	  
	  
Mientras	   le	   hablas	   a	   alguna	   mujer,	   es	   muy	   posible	   que	   sientas	   esos	   nervios	  
inicialmente.	  Más	  aun	  cuando	  apenas	  te	  estás	   iniciando	  en	  este	  arte	  de	   la	  seducción.	  
Tu	  cuerpo	  intenta	  prevenirte	  porque,	  tal	  vez	  en	  el	  pasado,	  pasaste	  alguna	  vergüenza	  
con	  alguna	  chica.	  
	  
La	  práctica	  es	   lo	  que	  más	   te	  va	  a	  servir	  a	  controlar	  esos	  nervios.	  Sin	  embargo	  voy	  a	  
darte	   dos	   estrategias	   efectivas	   para	   que	   los	   controles	   desde	   el	   primer	  momento	   en	  
que	  lo	  necesites.	  
	  
La	  primera	  consiste	  en	  controlar	  tu	  respiración	  de	  manera	  consciente.	  
	  
Si	  analizas	  tu	  respiración	  la	  próxima	  vez	  que	  te	  encuentres	  nervioso,	  vas	  a	  notar	  que	  
tu	   respiración	   se	   concentra	   en	   tu	   pecho.	   La	   clave	   para	   reducir	   los	   nervios	   en	   ese	  
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momento	  está	  en	  controlar	  esa	  respiración	  desde	  el	  estómago.	  Vas	  a	  notar	  que	  en	  el	  
momento	  en	  que	  lo	  hagas,	  ese	  nerviosismo	  va	  a	  disminuir	  de	  manera	  inmediata.	  
	  
La	   segunda	  consiste	  en	  cambiar	  el	  punto	  del	  cuerpo	  donde	  quieres	  concentrar	  toda	  
esa	  energía	  que	  produce	  tu	  nerviosismo.	  	  
	  
¿Y	  cómo	  hacerlo?	  
	  
Sencillo.	   La	   próxima	   vez	   que	   sientas	   que	   no	   puedes	   controlar	   ese	   nerviosismo,	  
presiona	  alguna	  parte	  de	  tu	  cuerpo	  que	  no	  sea	  evidente	  para	  los	  demás.	  Por	  ejemplo,	  
presiona	  el	  piso	  con	  el	  dedo	  gordo	  del	  pié.	  O	  presiona	  la	  silla	  en	  la	  que	  te	  encuentras	  
con	  tu	  pierna,	  sin	  dejar	  que	  nadie	  lo	  note.	  
	  
Esta	  estrategia	  es	  muy	  efectiva	  y	  te	  va	  a	  permitir	  dejar	  que	  esos	  nervios	  se	  enfoquen	  
en	  ese	  otro	  lugar	  de	  tu	  cuerpo,	  y	  no	  sea	  evidente	  para	  los	  demás.	  
	  
	  
	  
El	  punto	  exacto	  en	  el	  que	  debes	  tener	  cuidado	  de	  no	  
pasarte	  para	  que	  tu	  actitud	  de	  hombre	  malvado	  no	  

asuste	  a	  la	  mujer	  que	  te	  gusta.	  
	  
	  
Llegados	   a	   este	   punto,	   debes	   saber	   que	   el	   chico	  malo	   no	   tiene	   poder	   para	   hacer	   y	  
deshacer	   cuando	   le	  venga	  en	  gana,	   a	  pesar	  de	  ese	  aire	   rebelde	  e	   independiente	  que	  
reflejamos,	   existen	   una	   serie	   de	   normas	   y	   puntos	   que	   no	   debemos	   superar	   nunca,	  
porque	   si	   lo	   hacemos	   vamos	   a	   convertirnos	   en	   patanes	   y	   vamos	   a	   acabar	   con	   la	  
atracción.	  
Tú	   tienes	   que	   ser	   un	   hombre	   que	   no	   dependa	   de	   las	   reacciones	   de	   una	  mujer,	   que	  
pueda	   hablar	   con	   todas	   aquellas	   que	   quiera	   para	   así	   generar	   competencia.	   Lo	  más	  
importante	  es	  creer	  en	  tus	  posibilidades	  y	  que	  todo	  se	  puede	  conseguir	  si	  demuestras	  
ser	  un	  tipo	  seguro	  y	  confiado.	  
Pues	   bien,	   todo	   esto	   que	   te	   he	   contado	   es	   completamente	   cierto,	   sin	   embargo,	  
deberías	  conocer	   las	  siguientes	  barreras,	  aquellas	  que	  no	  debes	  superar	  nunca	  si	  no	  
quieres	  que	  ellas	  pierdan	  el	  interés	  por	  ti	  y	  terminen	  asustadas:	  
	  

• El	   respeto.	   Fundamental	   y	   más	   importante.	   Nunca	   puedes	   faltarle	   el	  
respeto	   a	   una	   mujer,	   no	   hay	   excusa	   para	   este	   comportamiento,	   por	   lo	   que	  
deberías	  controlar	  ese	  aire	  despreocupado	  y	  desinteresado	  para	  evitar	  que	  ella	  
sienta	  que	  tu	  actitud	  la	  ofende.	  Si	  en	  algún	  momento	  la	  chica	  te	  hace	  ver	  que	  la	  
estás	  ofendiendo,	  pídele	  una	  disculpa.	  Los	  chicos	  malos	  también	  lo	  hacen.	  
	  



	  	  
www.eljuegodelaseduccion.com	  

	  
	   	  

• El	   sexo.	  Ambos	  tienen	  ganas	  de	  disfrutarlo,	  sin	  embargo,	  hay	  hombres	  que	  
se	   lanzan	  antes	  de	   tiempo,	   y	   aunque	  ellas	   se	  mueran	  por	  hacerlo,	   puede	  que	  
consideren	   que	   tanto	   las	   formas	   como	   el	   lugar,	   no	   son	   apropiados	   para	   un	  
revolcón.	  Mantén	   la	  calma	  y	  controla	   la	  situación.	  Si	  una	  chica	   te	  dice	  que	  no	  
está	  preparada	  para	  el	  sexo	  en	  ese	  momento,	  no	  la	  obligues.	  No	  solo	  te	  hará	  ver	  
mal	  ante	  sus	  ojos,	  también	  podría	  traerte	  problemas.	  
	  

• Atrevido.	  He	  dicho	  que	  un	  hombre	   rebelde	  no	   teme	  a	   la	  mujer,	   es	   cierto,	  
pero	   debe	  medir	   sus	   palabras	   hacia	   ella.	   Puede	   que	   obtengas	   una	   respuesta	  
inesperada	   y	   tendrás	   que	   trabajar	   mucho	   tu	   reacción.	   Atreverse	   es	   bueno	  
siempre	   y	   cuando	   se	   haga	   conociendo	   el	   objetivo	   y	   siendo	   consciente	   de	   las	  
posibilidades.	   Las	   palabras	   atrevidas	   solo	   te	   las	   recomiendo	   cuando	   ya	   el	  
ambiente	   se	   haya	   tornado	   lo	   suficientemente	   sexual.	   Si	   te	   atreves	   a	   decirle	  
alguna	   frase	   morbosa	   mientras	   están	   en	   un	   lugar	   inadecuado	   y	   aun	   no	   has	  
generado	   la	  suficiente	  confianza	  con	   la	  chica,	  vas	  a	  correr	  el	  riesgo	  de	  acabar	  
con	  la	  atracción.	  
	  

• Los	   roces.	  A	  las	  mujeres	  no	  les	  gusta	  que	  un	  hombre	  esté	  constantemente	  
agarrándolas	  por	  la	  cintura	  ni	  tocándoles	  el	  hombro.	  A	  menos	  que	  sea	  su	  novio	  
o	  pareja	  sexual.	  En	  comienzo	  ellas	  prefieren	  una	  caricia	  disimulada	  para	  hacer	  
una	   foto,	   cogerle	   la	   mano	   para	   llamar	   su	   atención	   al	   preguntarle	   algo,	   etc.	  
Acciones	   sutiles	   para	   ir	   despertando	   su	   interés.	   Son	   una	   chica	   con	   la	   que	  
apenas	  estás	  saliendo	  tienes	  que	  ir	  escalando	  en	  toques,	  poco	  a	  poco.	  Si	  sientes	  
que	  la	  chica	  muestra	  estar	  incómoda	  por	  la	  forma	  en	  que	  la	  tocas,	  reduce	  esos	  
toques,	  hasta	  el	  punto	  en	  que	  ella	  no	  muestre	  inconformismo.	  
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Cómo	  responder	  a	  tus	  amigos	  cuando	  intentan	  
hacerte	  quedar	  como	  un	  estúpido	  frente	  a	  una	  mujer	  
	  
	  
Seguro	  que	  alguna	  vez	   te	  ha	   sucedido,	   te	  has	   encontrado	  en	  un	   local	  de	   fiesta	   y	   tus	  
amigos	  no	   se	  han	  dedicado	  a	  otra	   cosa	  que	  dejarte	  en	   ridículo,	   a	  burlarse	  de	   lo	  que	  
estás	  haciendo	  o	  simplemente	  a	  boicotear	  todas	  tus	  técnicas	  de	  seducción.	  
	  
Son	  amigos,	  ellos	  te	  aprecian,	  pero	  ten	  en	  cuenta	  que	  pueden	  hacerlo	  por	  dos	  motivos:	  	  
	  
Puede	  que	  te	  aprecien	  pero	  no	  lo	  suficiente	  como	  para	  no	  sentir	  envidia,	  y	  por	  lo	  tanto	  
terminan	  recurriendo	  a	  la	  burla	  para	  intentar	  desmotivarte.	  
	  
O	   bien,	   puede	   que	   lo	   hagan	   inconscientemente	   y	   asusten	   a	   cualquier	  mujer	   que	   se	  
encuentre	   en	   un	   radio	   de	   10	   metros.	   Asumámoslo,	   todos	   tenemos	   amigos	   que	   es	  
mejor	  no	  presentar	  a	  nadie	  por	  miedo	  a	  su	  reacción,	  sabemos	  cómo	  actúan	  en	  público	  
y	  para	  qué	  engañarnos,	  no	  son	  la	  mejor	  carta	  de	  presentación	  a	  una	  mujer.	  	  
	  
¿Qué	  hacemos	  ante	  estas	  situaciones?	  	  
	  
Tanto	  si	   se	  burlan	  conscientemente	  o	   si	   lo	  hacen	   involuntariamente,	  debes	   tener	  en	  
cuenta	  una	  cosa,	   tus	  amigos	  están	  para	  compartir	  copas,	  risas	  y	   la	  noche,	  pero	  no	  el	  
polvo	  con	  una	  mujer.	  	  
	  
Si	  quieres	  un	  consejo	  sencillo	  y	  eficaz,	   en	  el	  momento	  en	  el	  que	   te	  aproximes	  a	  una	  
mujer,	  o	  lo	  haga	  ella,	  sepárate	  de	  tus	  amigos,	  procura	  quedarte	  fuera	  de	  su	  campo	  de	  
visión.	  Así	   evitarás	   cualquier	   sobresalto	  que	  pudieran	  provocar.	   Cuando	   la	   invites	   a	  
salir,	   en	   las	   primeras	   citas,	   no	   le	   lleves	   donde	   están	   tus	   amigos.	  Hazlo	   solo,	   de	   esta	  
manera	  te	  vas	  a	  evitar	  muchas	  confrontaciones.	  
	  
Sin	   embargo	   existen	  momentos	   en	   los	   que	   es	   inevitable	  mantenerse	   alejado	   de	   los	  
amigos	   y	   tus	   chicas.	   Por	   ejemplo,	   en	   una	   fiesta	   privada,	   donde	   hay	   chicas	   y	   amigos	  
tuyos	  alrededor.	  En	  estos	  momentos	  vas	  a	  tener	  que	  estar	  preparado	  para	  responder	  a	  
sus	  intentos	  de	  ridiculizarte.	  
	  
¿Cómo	  hacerlo?	  
	  
Existen	  muchas	   frases	  que	   los	  hombres	  se	   inventan	  para	  defenderse	  y	  contra	  atacar	  
en	  estas	  situaciones.	  Yo	  te	  voy	  a	  dar	  las	  dos	  estrategias	  más	  efectivas,	  con	  las	  que	  vas	  a	  
salir	  bien	  librado	  de	  esta	  situación:	  
	  

1. Exponer	   las	   intenciones	   del	   amigo	   que	   te	   quiere	   ridiculizar.	   Cuando	  
alguien	   te	   quiere	   ridiculizar,	   lo	   que	   realmente	   está	   haciendo	   es	   un	   intento	  
desesperado	   por	   sobresalir	   y	   ganar	   la	   atención	   de	   la	   gente.	   Lo	   que	   puedes	  
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hacer	  es	  decir	  esto	  en	  voz	  alta:	  “sí,	  ya	  te	  escuchamos,	  ya	  sabemos	  que	  quieres	  
sobresalir	  porque	  careces	  de	  atención	  y	  autoestima”.	  
	  

2. Buscar	   su	   punto	   débil	   y	   ridiculizarlo	   por	   eso.	   En	   las	   grandes	   guerras	   los	  
generales	  buscan	   los	  puntos	  débiles	  de	  sus	  enemigos	  y	   los	  atacan	  donde	  más	  
les	  duele.	  Si	   tú	  estás	  siendo	  atacado	  por	  alguien,	  estás	  en	   todo	   tu	  derecho	  de	  
contra	   atacar	   enunciando	   algo	   que	   lo	   ponga	   en	   ridículo.	   Por	   ejemplo,	  
supongamos	  que	  tu	  amigo	  Juan	  le	  teme	  a	  las	  alturas.	  Lo	  que	  puedes	  hacer	  en	  el	  
momento	   en	   que	   te	   esté	   intentando	   ridiculizar	   es	   decir	   algo	   como,	   “sí,	  
lamentablemente	  Juan	  no	  se	  ve	  tan	  valiente	  cuando	  se	  tiene	  que	  enfrentar	  a	  las	  
alturas,	   la	  última	  vez	  que	  estábamos	  pasando	  por	  un	  puente	  casi	  se	  orina	  del	  
miedo,	  hasta	  me	  pidió	  que	  no	  les	  contara	  a	  ustedes	  por	  miedo	  a	  que	  se	  burlaran	  
de	  él”	  

	  
	  
El	  error	  fatal	  que	  cometen	  los	  hombres	  cuando	  se	  
encuentran	  a	  otro	  hombre	  malvado	  y	  que	  los	  hace	  
ver	  como	  hombres	  débiles	  y	  sin	  capacidad	  de	  

protección	  a	  la	  mujer.	  
	  
	  
Cuando	   sales	   con	   una	   chica,	   tienes	   que	   sacar	   el	  macho	   alfa	   que	   se	   encuentra	   en	   tu	  
interior.	  Ese	  macho	  alfa	  que	  le	  puede	  brindar	  protección	  y	  hacerla	  sentir	  que	  está	  con	  
un	  hombre	  de	  verdad.	  	  
	  
Si	  sales	  con	  alguna	  chica	  y	  accidentalmente	  te	  encuentras	  con	  otro	  hombre	  alfa,	  vas	  a	  
tener	  que	  saber	  mantener	  tu	  posición	  irreverente	  y	  alfa,	  de	  manera	  que	  tu	  chica	  no	  se	  
confunda	  y	  comience	  a	  buscar	  la	  atención	  del	  otro	  hombre.	  	  
	  
Los	   machos	   beta	   giran	   en	   torno	   a	   los	   hombres	   alfa.	   Si	   analizas	   las	   interacciones	  
humanas,	  vas	  a	  notar	  que	  siempre	  existe	  uno	  o	  dos	  hombres	  en	  cada	  grupo	  de	  amigos,	  
y	  los	  demás	  giran	  alrededor	  de	  ellos.	  	  
	  
Cuando	   digo	   que	   giran	   me	   refiero	   a	   que	   caminan	   alrededor	   de	   ellos,	   los	   miran	  
constantemente,	  piden	  la	  aprobación	  a	  sus	  comentarios,	  etc.	  
	  
El	   macho	   alfa	   no	   gira	   alrededor	   de	   nadie.	   El	   error	   que	   no	   quiero	   que	   cometas	   es	  
perder	  tu	  estatus	  alfa	  en	  frente	  de	  la	  mujer	  que	  te	  gusta.	  
	  
Si	   estás	   en	   una	   primera	   cita	   con	   una	   chica	   que	   te	   gusta	   y	   accidentalmente	   te	  
encuentras	  con	  otra	  persona,	  no	  corras	  a	  saludarle,	  tú	  no	  tienes	  que	  ser	  quien	  siempre	  
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camina	   hacia	   los	   demás,	   tú	   puedes	   ser	   el	   hombre	   al	   que	   los	   demás	   se	   dirigen	   para	  
saludar.	   Y	   si	   casualmente	   te	   encuentras	   de	   frente	   	   otro	   macho	   alfa,	   salúdale	  
normalmente,	  sin	  girar	  a	  su	  alrededor.	  	  
	  
Ese	  es	  el	  error	  que	  no	  debes	  cometer	  cuando	  estés	  con	  tu	  chica,	  no	  pierdas	  ese	  valor	  
alfa	  desde	  el	  primer	  instante.	  Porque	  si	  lo	  haces	  ella	  lo	  va	  a	  percibir,	  y	  va	  a	  perder	  su	  
interés.	   Esa	   es	   una	   de	   las	   razones	   por	   las	   cuales	   una	  mujer	   pierde	   el	   interés	   en	   un	  
hombre,	   y	   al	   final	   de	   la	   cita	   le	   inventa	   alguna	   excusa	   para	   no	   irse	   a	   la	   cama	   con	   él.	  
Dejándolo	  confundido	  y	  pensando	  que	  la	  mejor	  opción	  es	  ser	  más	  detallista	  y	  tierno,	  lo	  
cual	  es	  otro	  grave	  error.	  
	  
	  
	  
La	  forma	  perfecta	  para	  lograr	  el	  primer	  beso	  con	  una	  

mujer	  en	  una	  primera	  cita.	  
	  
Has	  quedado	  con	  ella,	  has	  conseguido	  que	  te	  preste	  atención	  y	  tienes	  toda	  una	  cita	  por	  
delante	  para	  conseguir	  robarle	  el	  primer	  beso,	  	  
	  
¿Cómo	  lo	  conseguirías?	  	  
	  
Piensa	  que	  el	  primer	  beso	  que	  robes	  te	  abrirá	  las	  puertas	  hasta	  su	  cama.	  
	  
Lo	   primero	   que	   debes	   hacer	   es	   llevarla	   a	   un	   lugar	   donde	   el	   volumen	   de	   la	  
música	  les	  permita	  hablar	  y	  se	  puedan	  sentar	  próximos.	  
	  
Esto	  descarta	  automáticamente	  lugares	  como:	  cine,	  cenar	  en	  un	  restaurante	  elegante,	  
una	  discoteca	  donde	  el	  volumen	  de	  la	  música	  es	  alto,	  una	  fiesta	  con	  amigos.	  
	  
¿Cuál	  es	  el	  lugar	  perfecto?	  
	  
El	  mejor	  lugar	  para	  llevar	  a	  una	  chica	  en	  una	  primera	  cita	  es	  un	  bar	  lounge	  donde	  se	  
puedan	  sentar	  en	  un	  sofá	  y	  estén	  sentados	  cerca.	  
	  
Partiendo	  desde	  este	  punto,	  después	  de	  estar	  pasando	  un	  buen	  rato	  con	  la	  chica,	  vas	  a	  
ir	  entrando	  en	  confianza,	  poco	  a	  poco.	  
	  
Si	   estás	  haciendo	   las	   cosas	  bien	   y	  has	   aplicado	   lo	  que	   te	   expliqué	   anteriormente	   en	  
este	  reporte,	  vas	  a	  lograr	  que	  la	  chica	  se	  interese	  en	  ti.	  
La	  clave	  del	  primer	  beso	  es	  determinar	  el	  momento	  adecuado	  para	  actuar.	  
	  
Descubrir	  ese	  momento	  perfecto	  es	  más	  sencillo	  de	  lo	  que	  te	  imaginas.	  Lo	  único	  que	  
tienes	   que	   hacer	   es	   identificar	   por	   lo	   menos	   3	   señales	   que	   la	   chica	   te	   dará	   en	   el	  
momento	  en	  que	  esté	  sintiendo	  atracción	  inconsciente.	  
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Estas	  son	  las	  señales	  que	  ella	  puede	  mostrar:	  
	  

-‐ Juega	  con	  su	  pelo	  mientras	  le	  hablas.	  
-‐ Sus	  pupilas	  se	  dilatan	  (los	  ojos	  brillan	  más	  de	  lo	  normal).	  
-‐ Sonríe	  cuando	  dices	  algo.	  
-‐ Juega	  con	  el	  dije	  de	  su	  collar	  o	  de	  su	  pulsera.	  
-‐ Saca	  un	  espejo	  de	  su	  cartera	  y	  se	  mira.	  
-‐ Se	  aplica	  labial.	  
-‐ Va	  al	  tocador	  y	  regresa	  maquillada.	  
-‐ Te	  da	  un	  juguetón	  golpe	  cuando	  haces	  alguna	  broma	  o	  cuando	  te	  burlas	  de	  algo	  

que	  dijo.	  
-‐ Inclina	  su	  cuerpo	  ligeramente	  hacia	  donde	  estás.	  

Justo	   en	   el	   momento	   en	   que	   hayas	   identificado	   algunas	   de	   estas	   señales,	   tendrás	  
certeza	  de	  su	  interés.	  Ese	  será	  el	  momento	  de	  actuar.	  Será	  el	  momento	  de	  pedirle	  que	  
se	  acerque	  un	  poco	  más	  (puedes	  simplemente	  mostrarle	  alguna	  foto	  que	  tienes	  en	  tu	  
celular	  como	  pretexto).	  	  
	  
Cuando	   la	   tengas	   cerca,	   debes	   continuar	   hablando	   de	   cualquier	   tema,	   tal	   y	   como	   lo	  
venías	  haciendo.	  En	  cualquier	  momento	  podrás	  hacer	  uso	  del	   “beso	  en	   la	  mejilla	  sin	  
explicación”.	  	  
	  
Este	  beso	  consiste	  en	  darle	  un	  pequeño	  beso	  en	  la	  mejilla,	  mientras	  estás	  hablando	  de	  
cualquier	  tema,	  esperando	  su	  reacción.	  Cuando	  lo	  hagas	  vas	  a	  analizar	  su	  reacción.	  Si	  
la	  chica	  sonríe	  o	  no	  dice	  nada,	  quiere	  decir	  que	  está	  esperando	  que	  le	  des	  un	  beso	  en	  la	  
boca.	   Si	   la	   chica	   se	   sorprende,	   no	   le	   hagas	   caso,	   y	   continúa	   hablando	   de	   lo	   que	   ya	  
estabas	  hablando.	  
	  
Es	  una	  estrategia	  muy	  sencilla	  y	  la	  puedes	  usar	  siempre	  que	  quieras	  lograr	  ese	  primer	  
beso.	  
	  
Nunca	  cometas	  el	  feo	  error	  de	  pedir	  el	  beso	  verbalmente.	  A	  las	  mujeres	  les	  gusta	  que	  
el	  hombre	  tenga	  el	  valor	  de	  ir	  por	  él.	  	  
	  
Ella	  quiere	  lo	  mismo	  que	  tú,	  y	  solo	  necesitas	  crear	  la	  chispa	  para	  que	  la	  noche	  termine	  
en	  tu	  cama.	  
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Secreto	  de	  seducción:	  “La	  Voz	  del	  Padre”	  
	  
No	  he	  querido	  mostrarte	  antes	  este	  consejo-‐técnica	  porque	  consideraba	  que	  todavía	  
no	  estabas	  preparado	  para	  asimilarla	  y	  mucho	  menos	  llevarla	  a	  la	  práctica.	  	  
	  
Sin	   embargo,	   reservándola	   para	   el	   final	   he	   conseguido	   dos	   cosas;	   que	   estés	  mucho	  
más	   preparado	   para	   comprenderla	   y	   que	   gracias	   a	   todo	   el	   contenido	   expuesto	   ya	  
hayas	  adquirido	  la	  base	  necesaria	  para	  poderla	   llevar	  a	   la	  práctica	  sin	  correr	  ningún	  
riesgo	  ni	  dar	  un	  paso	  en	  falso.	  
	  
La	  Voz	  del	  Padre	  es	  una	  técnica	  que	  se	  basa	  en	  brindar	  protección	  a	  la	  mujer,	  de	  
ofrecer	  una	  estado	  emocional	  del	  que	  se	  genere	  cierta	  dependencia.	  Es	  decir,	  que	  
se	  quede	  contigo	  porque	  se	  siente	  completamente	  segura	  y	  protegida.	  
	  
¿Nada	  nuevo	  verdad?	  	  
	  
La	   Voz	   del	   Padre	   consiste	   en	   generar	   esa	   sensación	   de	   que	   a	   tu	   lado	   se	   encontrará	  
completamente	  segura.	  
	  
La	  clave	  para	  lograr	  este	  estado	  es	  tratarla	  como	  si	  fueras	  su	  padre	  que	  le	  habla	  a	  una	  
niña	  pequeña.	  	  
	  
Esto	   genera	   un	   estado	   mágico.	   Cuando	   le	   hables	   de	   esta	   manera	   verás	   que	   sus	  
expresiones	  cambian	  y	  se	  mostrará	  como	  una	  niña	  juguetona.	  
	  
Preguntarle	  si	  realizó	  las	  tareas	  que	  le	  pidieron	  en	  la	  guardería,	  dile	  que	  le	  vas	  a	  dar	  
un	   premio	   por	   haberse	   comportado	  muy	   bien,	   dile	   que	   en	   estos	   días	   la	   llevarás	   al	  
parque	  de	  diversiones	  y	  vas	  a	  jugar	  con	  ella,	  dile	  que	  le	  vas	  a	  regalar	  una	  Barbie	  para	  
que	  juegue,	  etc.	  
	  
Cuando	   uses	   esta	   estrategia	   y	   logres	   que	   ella	   continúe	   este	   juego,	   vas	   a	   lograr	   que	  
sienta	  la	  necesidad	  de	  acercarse,	  que	  lo	  trabaje	  y	  consiga	  conquistarte	  para	  llegar	  a	  la	  
cama,	  porque	  tiene	  plena	  convicción	  de	  que	  no	  estará	  mejor	  con	  otro	  que	  no	  seas	  tú.	  
	  
Ahora	   ya	   la	   sabes,	   aquello	   que	   estás	   haciendo	   para	   despertar	   su	   interés	   termina	  
siempre	   en	   esta	   técnica.	   Las	   mujeres	   no	   querrán	   separarse	   de	   ti	   porque	   contigo	  
tendrán	  la	  certeza	  de	  que	  están	  protegidas,	  además	  de	  que	  van	  a	  disfrutar	  del	  sexo.	  
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El	  secreto	  del	  triángulo	  de	  la	  mirada	  
	  

¿Qué	  es	  esto?	  	  
	  
Lo	  cierto	  es	  que	  una	  mirada	  puede	  ayudarte	  tanto	  como	  puede	  perjudicarte.	  	  
	  
¿Cuál	  es	  tu	  principal	  objetivo?	  	  
	  
Seducirla	  para	  que	  se	  excite	  y	  sienta	  la	  necesidad	  de	  llevarte	  a	  la	  cama,	  ¿Verdad?	  
	  
Entonces	  necesitas	  dominar	  tu	  mirada.	  	  
	  
Ésta,	   junto	   con	   los	   gestos	   corporales,	   son	   las	   primeras	   señales	   que	   ofreces	   a	   una	  
mujer.	  
	  
Piensa	  que,	  seas	  atractivo	  a	  primera	  vista	  o	  no,	  ellas	  harán	  un	  completo	  examen	  nada	  
más	   verte,	   por	   lo	   que	   puedes	   ganar	  muchos	   puntos	   si	   consigues	   dominar	   estos	   dos	  
campos.	  
	  
El	  triángulo	  de	  la	  mirada	  consiste	  en	  aprender	  a	  seducir	  a	  través	  de	  los	  ojos.	  	  
	  
No	   puede	   sorprenderte	   constantemente	   mirándole	   los	   pechos,	   ella	   ya	   sabe	   que	   es	  
atractiva,	   sin	   embargo	   tú	   no	   debes	   darle	   pie	   a	   que	   se	   lo	   crea,	   tú	   eres	   un	   tipo	  
acostumbrado	  a	  tratar	  con	  ellas	  y	  ya	  nada	  te	  impresiona.	  
	  
Una	  mirada	  profunda	  y	  consciente	  puede	  hacerla	  vibrar,	  puede	  conseguir	   lo	  que	   tus	  
palabras	  y	  gestos	  no	  han	  logrado	  hasta	  el	  momento.	  	  
	  
El	  secreto	  consiste	  en	  mirar	  durante	  unos	  pocos	  segundos	  a	  cada	  uno	  de	  3	  lugares	  de	  
su	  rostro,	  creando	  un	  triángulo	  imaginario.	  
	  
Esos	  tres	  lugares	  son:	  Su	  ojo	  derecho,	  su	  boca	  y	  su	  ojo	  izquierdo.	  
	  
Esta	  técnica	  te	  ayudará	  a	  crear	  tensión	  sexual.	  Normalmente,	  los	  hombres	  no	  miran	  a	  
la	   boca	  de	  una	  mujer	  mientras	   le	   hablan.	   Por	   lo	   general,	   ni	   siguiera	   son	   capaces	  de	  
mirarlas	   a	   los	   ojos.	   Cuando	   uses	   esta	   técnica	   estas	   desmarcándote	   de	   los	   otros	  
hombres	  y	  estarás	  creando	  en	  su	  mente	  una	  imagen	  seductiva	  en	  el	  instante.	  
	  
¡Ensáyalo!	  
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5	  Elementos	  en	  casa	  para	  convertirla	  en	  el	  palacio	  
del	  placer	  

	  
Has	  conseguido	  seducirla,	  has	  dejado	  que	  se	  interese	  por	  ti	  y	  ahora	  ambos	  se	  dirigen	  
hacia	   tu	   casa	  para	  pasar	  una	  noche	   inolvidable.	  Lo	  has	   conseguido,	   sin	  embargo,	  no	  
todo	  el	  trabajo	  está	  hecho.	  
	  
¿Cómo	   crees	   que	   se	   sentirá	   cuando	   vea	   que	   en	   tu	   casa	   reina	   el	   desorden	   y	   la	  
suciedad?	  	  
	  
Estos	  puntos	  también	  hay	  que	  cuidarlos,	  ya	  que	  lo	  primero	  que	  deseamos	  es	  ofrecer	  
una	  sensación	  de	  confortabilidad	  al	  entrar.	  	  
	  
Algo	   que	   le	   permita	   estar	   a	   gusto	   y	   sentirse	   como	   en	   su	   casa.	   Todos	   los	   detalles	  
cuentan	  y	  no	  querrás	  que	  se	  sienta	  incómoda	  o	  con	  frío	  cuando	  empiece	  a	  desnudarse.	  
	  
¿Qué	  es	  lo	  que	  podemos	  hacer	  para	  conseguir	  el	  palacio	  del	  placer?	  	  
	  
Es	  muy	  sencillo,	  te	  expondré	  varios	  cambios	  que	  puedes	  realizar	  en	  tu	  casa.	  Te	  puedo	  
garantizar	  que	  todos	  ellos	  funcionan	  a	  la	  perfección:	  
	  

• Limpieza	   y	   orden.	  Fundamental,	  el	  primer	  punto	  es	  ordenar	   la	  casa	  y	  
dejarla	  impoluta,	  para	  que	  no	  sea	  un	  riesgo	  para	  su	  salud	  caminar	  descalza	  ni	  
tumbarse	  en	  el	  sofá	  del	  salón.	  Asegúrate	  de	  que	  todo	  está	  en	  orden	  y	  no	  tienes	  
que	  apartar	  nada	  cuando	  llegue	  la	  visita.	  En	  el	  momento	  en	  que	  una	  chica	  entre	  
en	   tu	   casa	   y	   descubra	   lo	   limpio	   que	   eres,	   sentirá	   admiración	   por	   ti,	   se	  
sorprenderá	   de	   ver	   que	   un	   tipo	   rebelde	   como	   tú	   tiene	   una	   casa	   acogedora,	  
aseada	  e	  ideal	  para	  disfrutar	  del	  sexo.	  
	  

• Velas.	  Si	  son	  perfumadas	  mejor.	  No	  quiero	  que	  las	  dejes	  encendidas	  durante	  
todos	   los	   días	   en	   los	   que	   salgas	   de	   fiesta,	   pero	   sí	   pretendo	   que	   las	   tengas	  
preparadas	   y	   ubicadas	   en	   lugares	   estratégicos	   para	   que	   cuando	   entre	   por	   la	  
puerta	   puedas	   encenderlas.	   Las	   velas	   perfumadas	   te	   van	   a	   servir	   mucho,	  
porque	  un	  buen	  aroma	  le	  va	  a	  hacer	  sentir	  confianza.	  

	  
• Música.	   La	   música	   es	   muy	   personal,	   si	   preparas	   canciones	   de	   tu	   grupo	  

favorito	   puede	   que	   a	   ella	   no	   le	   guste,	   pero	   si	   realizas	   una	   selección	   de	  
canciones	   de	   fondo	   románticas,	   seguro	   que	   consigues	   sorprenderla,	   además,	  
ayuda	  a	  crear	  un	  ambiente	  sensual	  y	  muy	  cómodo.	  
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• Cojines.	   Vale	   que	  no	   sean	  muy	  útiles	   a	   la	   hora	  de	   echar	   un	  polvo,	   pero	   la	  

imagen	   de	   comodidad	   que	   transmiten	   cuando	   vea	   por	   primera	   vez	   tu	   cama,	  
hará	  que	  instantáneamente	  quiera	  lanzarte	  sobre	  ella.	  	  

	  
• Iluminación.	   Acompáñate	   de	   las	   velas	   y	   no	   se	   te	   ocurra	   encender	   la	  

lámpara	   del	   techo,	   lo	   que	   buscamos	   es	   crear	   un	   ambiente	   atractivo	   y	   muy	  
cálido,	   a	   la	   mayoría	   no	   les	   gusta	   demasiada	   luz	   en	   la	   habitación.	   Puedes	  
acompañarlo	  de	  una	  pequeña	  lámpara	  en	  la	  mesita	  de	  noche	  o	  directamente	  en	  
el	  suelo.	  Evita	  a	  toda	  costa	  tener	  demasiada	  luz.	  Lo	  ideal	  es	  que	  la	  iluminación	  
sea	  tenue	  y	  agradable	  para	  los	  ojos.	  

	  
Confío	  que	  con	  toda	  esta	  información	  que	  te	  muestro	  estés	  creando	  un	  mapa	  con	  las	  
claves	  para	  conseguir	  convertirte	  en	  ese	  macho	  Alfa	  y	  seductor	  que	  tanto	  disfruta	  del	  
sexo	  con	  las	  mujeres.	  
	  
En	  mi	  caso	  tuve	  que	  emplearme	  a	  fondo	  para	  partir	  de	  cero	  e	  ir	  modificando	  mi	  forma	  
de	  vestir	  e	  interactuar	  con	  la	  mujer,	  aprendí	  a	  base	  de	  errores,	  lo	  admito,	  no	  siempre	  
he	  tenido	  el	  éxito	  que	  ahora	  presumo,	  me	  he	  enfrentado	  a	  muchos	  rechazos.	  
	  
Aprovecha	  la	  suerte	  de	  haberte	  encontrado	  con	  este	  reporte	  especial,	  ¿Comprendes	  
ahora	  el	  motivo	  por	  el	  que	  te	  he	  repetido	  tantas	  veces	  que	  esto	  no	  es	  un	  texto	  
que	  fácilmente	  puedas	  encontrar	  por	  ahí?	  
	  
Pero	  todo	  se	  consigue	  a	  base	  de	  esfuerzo,	  aquellos	  que	  te	  aseguran	  que	  lo	  conseguirás	  
en	  unos	  sencillos	  pasos,	  en	  3,	  10	  o	  15	  páginas,	  es	  porque	  no	  te	  conocen	  y	  tampoco	  se	  
van	  a	  molestar	  en	  hacerlo.	  	  
	  
Ofrecen	   volúmenes	   y	   volúmenes	   de	   técnicas	   para	   aproximarte	   a	   la	   mujer,	   sin	  
considerar	   que	   quizá	   el	   problema	   resida	   en	   nuestra	   autoconfianza,	   sin	   atender	  
detalles	   como	   la	   forma	   en	   la	   que	   nos	   presentamos	   y	   la	   imagen	   que	   tenemos	   de	  
nosotros	  mismos,	  detalles	  imprescindibles	  para	  despertar	  ese	  deseo	  en	  una	  mujer.	  
	  
Creo	  que	  nos	  hemos	  guiado	  por	  patrones	  habituales	  de	  la	  vida,	  momentos	  clave	  que	  se	  
repiten	   a	   diario	   para	   tentarnos	   y	   ofrecernos	   la	   oportunidad	   de	   acostarnos	   con	   una	  
mujer.	  Ahora	  creo	  que	  ya	  eres	  capaz	  de	  localizarlas	  y	  no	  desaprovecharlas	  como	  has	  
estado	  haciendo	  hasta	  ahora.	  
Esta	   es	   la	   única	   forma	   que	   tengo	   para	   acercarme	   a	   ti,	   con	   relatos	   reales	   y	   consejos	  
efectivos	   que	  me	  han	   resultado	   tremendamente	   útiles.	   Por	   ahora,	   creo	  que	  nos	   han	  
estado	  funcionando	  a	  la	  perfección.	  
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El	   sexo	   es	   sencillo	   y	   placentero,	   el	   problema	   reside	   en	   nosotros,	   que	   nos	  
bloqueamos	  y	  perdemos	  el	  poder	  Alfa	  que	  todos	  tenemos.	  
	  
Es	  momento	  de	  reflexión,	  de	  analizar	  todo	  el	  contenido	  que	  ha	  sido	  mostrado	  paso	  a	  
paso,	  para	  que	  puedas	  digerirlo	  y	  recurrir	  a	  él	  siempre	  que	  lo	  necesites.	  Espero	  que	  te	  
resulte	  de	  gran	  ayuda,	  pues	  al	  fin	  y	  al	  cabo,	  recogen	  todas	  y	  cada	  una	  de	  las	  fases	  que	  
yo	  mismo	  he	  atravesado.	  	  
	  
Te	  deseo	  mucha	  suerte	  y	  seguimos	  en	  contacto.	  
	  
Se	  despide	  tu	  amigo,	  
	  
Esteban	  Lara	  
	  
P.D.	   En	   la	   siguiente	   dirección	   encuentras	   nuestros	   entrenamientos	   avanzados	   para	  
que	  perfecciones	  tus	  técnicas	  de	  seducción	  en	  diferentes	  áreas:	  
	  
http://eljuegodelaseduccion.com/productos	  
	  
	  
	  


